SPITALUL CLINIC JUDETEAN
DE URGENTA CLUJ-NAPOCA

SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA CLUJ-NAPOCA
ORGANIZEAZA CONCURS
Tn conformitate cu prevederile Ordinului M.S. nr.166/2023

Pentru ocuparea urmatorului post:

+ 1 post cu norma intreaga de medic primar specialitatea medicina de laborator in cadrul
Laboratorului imunologie si alergologie, contract individual de munca pe durata
nedeterminata, durata timpului de lucru in medie 7 ore/zi.

Calendar desfasurare concurs:

e depunere dosare concurs: 08.09.2026-21.09.2026

e selectie dosare si punctaj si publicare rezultate selectie dosare si calcularea
punctajului conform Anexei 3: 23.09.2026

e depunere contestatii selectie dosare si punctaj Anexa 3: 24.09.2026

e solutionare contestatii dosare si punctaj Anexa 3: 25.09.2026

e proba scrisa: 05.10.2026 - ora 9:00

e publicare rezultate proba scrisa: 06.10.2026

e depunere contestatii proba scrisa: 07.10.2026

¢ solutionare contestatii proba scrisa: 08.10.2026

e proba clinica/ practica: 09.10.2026

e publicare rezultate proba clinica/ practica: 09.10.2026

e depunere contestatii proba clinica/ practica: 12.10.2026

 solutionare contestatii proba clinica/practica: 13.10.2026

e publicare rezultate finale: 14.10.2026

Probele de concurs vor avea loc:
e ora 9:00 in Sediul Laboratorului de microbiologie medicala - Cladirea Sectiei Clinice
Medicina Interna Il, Etaj Il - str. Clinicilor nr. 4-6

Comunicarea rezultatelor la contestatiile depuse se face in termen de o zi lucratoare de la
depunerea acestora.

Dosarul de inscriere la concurs va cuprinde urmatoarele documente:

a) formularul de inscriere la concurs eliberat de Serviciul R.U.N.O.

b) copia de pe diploma de licenta certificatul de specialist si certificatul de primar;

c) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) dovada/inscrisul din care sa rezulte ca nu i-a fost aplicata una dintre sanctiunile prevazute la
art. 455 alin. (1) lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d)
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sau e) din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicata, cu modificarile si
completarile ulterioare;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului:

o rezidentiat prin concurs in specialitatea pentru care candideaza
o doctorat
o doctorand la data concursului (atestat de rectoratul universitatii de medicina si farmacie
sau de Academia de Stiinte Medicale la data inscrierii la concurs)
o a doua specialitate confirmata prin ordin al ministrului sanatatii
atestate de studii complementare obtinute
o activitate stiintifica, dovedita pe baza de adeverinta cu totalul punctajului inregistrat la
colegiul profesional, la care candidatul este in evidenta in ultimii 5 ani
o membru al societatii/ asociatiei de specialitate cu o vechime de minimum 6 luni la data
concursului
f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentala din care sa reiasa ca nu s-au comis infractiuni
prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire
la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor,
precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului
National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru
posturile din cadrul sistemului de invatamant, sanatate sau protectie sociala, precum si orice
entitate publica sau privata a carei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in
varsta, persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune
examinarea fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane;

h) adeverinta medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare, eliberata de catre
medicul de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni
anterior derularii concursului; Adeverinta care atestd starea de sandtate contine, in clar, numarul, data,

(0]

numele emitentului si calitatea acestuia, Tn formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanatatii. Pentru
candidatii cu dizabilitati, in situatia solicitarii de adaptare rezonabild, adeverinta care atesta starea de sanatate
trebuie nsotita de copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

j) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
dupa caz;

k) curriculum vitae, model comun european;

l) dovada platii taxei de concurs.

Documentele prevazute la _lit. d) si f) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in termen de
valabilitate.

Copiile de pe actele solicitate, precum si copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap
se prezinta insotite de documentele originale, care se certifica cu mentiunea ,conform cu
originalul“ de catre secretarul comisiei de concurs.
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Cazierul judiciar poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria raspundere privind antecedentele
penale. Tn acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor si care nu a solicitat expres la
inscrierea la concurs preluarea informatiilor privind antecedentele penale direct de la autoritatea
sau institutia publica competenta cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar are obligatia de a
completa dosarul de concurs cu originalul documentului anterior datei de sustinere a primei probe
scrise si/sau probei practice. in situatia in care candidatul solicita expres in formularul de inscriere
la concurs preluarea informatiilor direct de la autoritatea sau institutia
publica competenta cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar, extrasul de pe cazierul judiciar
se solicita de catre autoritatea sau institutia publica organizatoare a concursului, potrivit legii.
Taxa de concurs este de 150 lei se poate achita la casieria unitatii dupa programul
Luni-Joi orele 13:00-15:00 Vineri orele 11:30-12:30

Sau in contul spitalului:

IBAN: RO43TREZ21620F330800XXXX TREZORERIA CLUJ CIF 4288080

Conditii generale de participare la concurs

Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant persoana care indeplineste conditiile:

a) are cetatenia romana sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte
la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

c) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicata, cu modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestata pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale,
contra autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori
contra infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoana candidata la post
incompatibila cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situatiei in
care a intervenit reabilitarea;

g) nu executa o pedeapsa complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a
ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit
pentru savarsirea infractiunii sau fata de aceasta nu s-a luat masura de siguranta a interzicerii
ocuparii unei functii sau a exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a
unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind
organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile
ulterioare, pentru domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotararea Guvernului nr.
1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei
personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice
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Dosarele de concurs se vor prezenta la Biroul Resurse umane et. Il camera 21, dupa
urmatorul program: Luni-Joi orele 13:00 -15:00 Vineri orele 11:30 -12:30

Prin raportare la nevoile individuale, candidatul cu dizabilitati poate inainta comisiei
de concurs propunerea sa privind instrumentele necesare pentru asigurarea
accesibilitatii probelor de concurs.

Relatii suplimentare se pot obtine la Serviciul R.U.N.O. tel.:0264.59.27.71 int. 1120.

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA POST MEDIC PRIMAR
MEDICINA DE LABORATOR

I PROBA SCRISA

ORGANIZAREA S| MANAGEMENTUL LABORATORULUI DE ANALIZE MEDICALE - 1 subiect
1. Organizarea unui laborator de analize medicale

2. Sistemul de management al calitatii
BIOCHIMIE - 3 subiecte

1. Aminoacizi si proteine - structura, metabolism, diagnosticul principalelor disproteinemii
Glucide- structura, metabolism, diagnosticul si monitorizarea diabetului zaharat

Modificari biochimice in patologia renala

> W

Modificari biochimice in patologia hepatica.

5. Modificari biochimice in patologia cardio- vasculara.
IMUNOLOGIE - 3 subiecte

1. Imunologia tumorala. Markeri tumorali
Boli autoimune celulare si umorale

Elementele celulare si umorale ale sistemului imun

Ao

Raspunsul imun normal si patologic (imunodeficiente si reactii imune patologice)
HEMATOLOGIE 3 subiecte

1. Metabolismul fierului: date normale, fiziopatologie, metode de explorare in laboratorul
clinic.

2. Diagnosticul de laborator al anemiei feriprive si al anemiei din bolile inflamatorii
3. Diagnosticul de laborator al anemiilor macrocitare si al anemiei megaloblastice

4. Diagnosticul de laborator al mieloproliferarilor cronice (leucemia granulocitara cronica,
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policitemia vera, trombocitemia esentiala, metaplazia mieloida cu mielofibroza)

Diagnosticul de laborator al limfoproliferarilor cronice (leucemia limfatica cronica, leucemia
cu celule paroase)

Coagularea mecanisme, reglare, explorare in laboratorul clinic.

Sindroame hemoragice (SH): clasificare, metodologia diagnosticului. Se vor trata
urmatoarele afectiuni: SH de cauza trombocitara, hemofiliile, boala Von Willebrand,
sindromul coagularii intravasculare diseminate, fibrinoliza primara

Il. PROBA PRACTICA DE LABORATOR
BIOCHIMIE - 1 subiect

1.

Interpretarea diagramelor Levy Jensen, a regulilor Westgard si stabilirea masurilor corective
in caz de erori analitice

Dozarea ureei serice, creatininei serice, acidului uric seric - principiul metodei, valori
normale, interpretarea modificarilor

Dozarea glucozei sangvine- principiul metodei, valori normale, interpretarea modificarilor

Dozarea trigliceridelor si colesterolului- principiul metodei, valori normale, interpretarea
modificarilor

Dozarea enzimelor serice- principiul metodei, valori normale, interpretarea modificarilor:
transaminaze, fosfataza alcalina, creatinfosfokinaza, amilaza

HEMATOLOGIE - IMUNOLOGIE - 2 subiecte

Hemograma completa: parametrii hemogramei, semnificatia mesajelor de eroare

2. Examenul morfologic (examinarea si interpretarea unor frotiuri sanguine).
3. Determinarea grupelor sangvine ABO si Rh
4. Timpul Quick - metoda de determinare, mod de exprimare, semnificatia modificarilor
5. APTT- metoda de determinare, mod de exprimare, valori normale, interpretarea
modificarilor
6. Principiul testelor de imunofluorescenta indirecta (IFl): citirea si interpretarea anticorpilor
antinucleari (ANA), anticorpilor anti-citoplasma de neutrofile (ANCA), anticorpi anti-dsDNA
BIBLIOGRAFIE
1. Biochimie clinica. Implicatii practice (editie revazuta si adaugita) - Dobreanu M. (sub red.)
Vol.1. Editura PIM lasi 2020, Vol 2. Editura PIM lasi 2023
2. Ordinul MS 1301 /2007
3. Ordinul MS 1608/2022
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4. SRENISO 15189/2023
5. Hematologie clinica. Delia Mut Popescu, Editura Medicala, editia Il, 2001
6. Autoanticorpi - ghid de laborator. Anca Cristea, Casa Cartii de Stiinta, 2013
7. Roitt's Essential Immunology, 13th Edition, Peter J. Delves, Seamus J. Martin, Dennis R.
Burton, Ivan M. Roitt, Wiley-Blackwell, 2017
MANAGER
Prof. Univ. Dr. Claudia GHERMAN
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